
EXÁMENES

10/12/2013

UNED PAMPLONA 10 DE DICIEMBRE DE 2013 DE 16.30 A 18.00 HORAS 

Ana C. Biurrun Moreno

Txema del Río Jiménez
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1 FECHAS DE EXÁMENES

ENTRADA A EXÁMENES

TIPOS DE EXÁMENES
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ENTREGA DE CALIFICACIONES

REVISIÓN DE EXÁMENES
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1 FECHAS DE EXÁMENES
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FECHAS DE EXÁMENES1

¿Dónde obtener el calendario de exámenes?

http://www.uned.es
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CAMPUS UNED
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FECHAS DE EXÁMENES1
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FECHAS DE EXÁMENES1

MI ESCRITORIO
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FECHAS DE EXÁMENES1
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FECHAS DE EXÁMENES1

Primeras Pruebas Presenciales: 
1.ª semana: del lunes 20 de enero al viernes 24 de enero de 2014. 
2.ª semana: del lunes 3 de febrero al viernes 7 de febrero de 2014.  
Segundas Pruebas Presenciales:
1.ª semana: del lunes 19 de mayo al vienes 23 de mayo de 2014. 

CALENDARIO DE EXÁMENES G/L/D CURSO 2012/2013
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1.ª semana: del lunes 19 de mayo al vienes 23 de mayo de 2014. 
2.ª semana: del lunes 2 de junio al viernes 6 de junio de 2014.
Prueba presencial extraordinaria: 
Del martes 2 de septiembre al sábado 6 de septiembre de 2014. 
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FECHAS DE EXÁMENES1

09.00 H.

11.30 H.

16.00 H.

18.30 H.

09.00 H.
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ENERO FEBRERO

1 2 3 4 5 1 2
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28

MARZO ABRIL

1 2 1 2 3 4 5 6
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30
31

MAYO JUNIO
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11.30 H.

16.00 H.

18.30 H.

N
O

 E
X

IS
T

E
 C

O
N

V
O

C
A

T
O

R
IA

 D
E

 R
E

S
E

R
V

A

MAYO JUNIO

1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
9 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

30
JULIO AGOSTO

1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

SEPTIEMBRE

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

RESERVA SEPTIEMBRE : Domingo 7 de septiembre

9.00 H. (martes, miércoles y jueves)

16.00 H. (viernes y sábado)

Máximo 3 exámenes en cada sesión
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FECHAS DE EXÁMENES1

¿QUÉ SON LOS EXÁMENES DE RESERVA?

GRADOS

�Coincidencia de dos o más exámenes en misma fecha y hora.

� Circunstancias extraordinarias : 

Certificado médico.

Certificado laboral (motivos extraordinarios laborales).

Otros…
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Otros…

� Únicamente existe en la convocatoria de septiembre .

� Máximo 3 exámenes para cada RESERVA. 

� Hasta un máximo de 6 exámenes , siempre y cuando

se cumplan los requisitos (3 y 3). 

� Solicitud previa en la Secretaría de UNED Pamplona 

(Una semana antes de los exámenes).

�
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FECHAS DE EXÁMENES1

SOLICITUD DE RESERVA

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACIÓN A DISTANCIA
D./Dª.............................................................................................................
...
con D.N.I. nº .............................................. y matriculado/a en la carrera 
de
......................................................................................................................
..
.
en el Centro Asociado de Pamplona de la Universidad Nacional de
Educación a Distancia.

EXPONE:

Que ante la imposibilidad de presentarme al examen de la/s 
asignatura/s: Para tener derecho a ello, debe
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asignatura/s:
1.- ..........................................................................................................
2.- ..........................................................................................................
3.- ..........................................................................................................
por el siguiente motivo: (indique con una x la opción elegida)
� coincidencia asignaturas a la misma hora
� laboral (se aporta justificante)
� médico (se aporta justificante)
� otros (se aporta justificante)
SOLICITA:
Poder realizar el examen de la/s asignatura/s anteriormente 
mencionada/s el
día de reserva.
Pamplona, a ................ de ..................................... de 201....

(Firma)
Sr. Presidente del Tribunal de las Pruebas Presenciales de 
Septiembre

Para tener derecho a ello, debe

solicitarlo bajo la solicitud

pertinente con anterioridad

adjuntando el certificado

oportuno ante el Presidente del

Tribunal, quien valorará la

solicitud y la concederá o

denegará.
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FECHAS DE EXÁMENES1
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FECHAS DE EXÁMENES1

Primeras Pruebas Presenciales: 
2.ª semana: del lunes 3 de febrero al viernes 7 de febrero de 2014.  
Segundas Pruebas Presenciales:
2.ª semana: del lunes 2 de junio al viernes 6 de junio de 2014.
Prueba presencial extraordinaria: 
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Prueba presencial extraordinaria: 
Del martes 2 de septiembre al sábado 6 de septiembre de 2014. 
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FECHAS DE EXÁMENES1

09.00 H.

11.30 H.

16.00 H.

18.30 H.

RESERVA FEBRERO:

VIERNES 7 DE 
FEBRERO A LAS 16:00
HORAS  

ENERO FEBRERO

1 2 3 4 5 1 2
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28

MARZO ABRIL

1 2 1 2 3 4 5 6
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30
31

MAYO JUNIO
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09.00 H.

11.30 H.

16.00 H.

18.30 H.

MAYO JUNIO

1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
9 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

30
JULIO AGOSTO

1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

SEPTIEMBRE

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

RESERVA SEPTIEMBRE : Domingo 7 de septiembre

9.00 H. (martes, miércoles y jueves)

16.00 H. (viernes y sábado)

Máximo 3 exámenes en cada sesión

RESERVA JUNIO:

VIERNES 6 DE 
JUNIO A LAS 16:00
HORAS  
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FECHAS DE EXÁMENES1

ENERO FEBRERO

1 2 3 4 5 1 2
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28

MARZO ABRIL

1 2 1 2 3 4 5 6
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30
31

MAYO JUNIO
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11.30 H.

MAYO JUNIO

1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
9 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

30
JULIO AGOSTO

1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

SEPTIEMBRE

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

RESERVA JUNIO:

SÁBADO 7 DE 
JUNIO A LAS 16:00
HORAS  

16.00 H. RESERVA SEPTIEMBRE:

DOMINGO 7 DE SEPTIEMBRE
A LAS 16:00 HORAS  
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FECHAS DE EXÁMENES1

Convocatoria Ordinaria. Junio:
Sábado 7 de junio de 2014 a las 11.30 horas.
Prueba presencial extraordinaria. Septiembre: 
Sábado 6 de septiembre de 2014 a las 16.00 horas. 
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ENTRADA A EXÁMENES2
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ENTRADA A EXÁMENES2

CONSIDERACIONES PREVIAS

� Comprobad la documentación DNI y Carnet de estudiante.

� Traed el material necesario para realizar el examen: bolígrafo azul o

negro, otros recomendados en la guía didáctica de la asignatura.

� La entrada puede realizarse 10 min. aprox. antes de la hora prevista.

� Tenéis hasta 30 min . tras la hora prevista de examen para poder entrar
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(se descuenta el tiempo de entrada).

�Una vez en el aula no se puede salir hasta pasados 30 min .

¡Venid descansados y confiados para que 

vuestro esfuerzo aporte sus frutos!
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ENTRADA A EXÁMENES2

VÍDEO UNED PAMPLONA
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ENTRADA A EXÁMENES2

PROCESO ENTRADA A EXÁMENES

� Se distribuye a los estudiantes en dos filas.

� Se pasa el carnet de estudiante por el dispositivo de entrada

� Se imprime el examen.

�Colocación en el aula atendiendo a la Fila y Columna que

aparece en el examen impreso.
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aparece en el examen impreso.

¡Leed atentamente las indicaciones del examen!
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ENTRADA A EXÁMENES2

DURANTE EL EXAMEN

� A parte del examen, se pueden solicitar hojas de borrador o/y

hojas de desarrollo.

� Prestad atención cuidadosa a las instrucciones que aparecen en

el encabezado del examen.

� No olvidéis cumplimentar todos los datos que se solicitan.
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� No olvidéis cumplimentar todos los datos que se solicitan.

� Tened en cuenta el tiempo de realización del examen.

� Mantened el sosiego y pelead por realizar lo mejor posible el

examen.
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ENTRADA A EXÁMENES2

AVISO A NAVEGANTES
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TIPOS DE EXÁMENES3
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TIPOS DE EXÁMENES3

TRES TIPOS DE EXÁMENES

� Examen tipo test

� Examen de desarrollo

� Examen mixto (parte test + parte desarrollo)

Las técnicas de síntesis y memorización de los
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Las técnicas de síntesis y memorización de los
contenidos de estudio no serán las mismas en todos
los casos. El tipo de examen propuesto en cada
materia condiciona en gran medida su preparación.

El tipo de evaluación se consulta en las
GUÍAS o PROGRAMAS de la asignatura
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TIPOS DE EXÁMENES3

EXAMEN TIPO TEST

� Prestad atención a las instrucciones, atendiendo al tiempo,

penalización, forma de responder y borrar.

� Leer con atención el enunciado.

� Anticipar mentalmente una respuesta antes de leer las

alternativas.
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alternativas.

� Leer bien todas las alternativas de respuesta: se trata de

encontrar la mejor.

� Si no tenemos clara la respuesta correcta:

debemos actuar por exclusión,

eliminando las que con seguridad son incorrectas.
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TIPOS DE EXÁMENES3

EXAMEN TIPO TEST

� Si dudamos entre dos, nos decidiremos por la que consideramos más

acertada , prestando la máxima atención a las palabras clave y a los

adverbios y locuciones adverbiales (siempre, nunca, a veces, mucho, poco,

nada, todos, algunos, ninguno, etc.).

� En una primera lectura, hay que constatar las preguntas que sabemos
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� En una primera lectura, hay que constatar las preguntas que sabemos

con seguridad , las que nos resultan fáciles, sin pararnos ante una pregunta

difícil. Debemos controlar el tiempo : si este nos falta, es preferible que lo

empleemos en las preguntas más difíciles y dudosas que en las que

podríamos haber contestado bien con seguridad.

Después nos iremos deteniendo en las preguntas

que presenten más dificultad.



U
ni

ve
rs

id
ad

 N
ac

io
na

l d
e 

E
du

ca
ci

ón
 a

 D
is

ta
nc

ia

TIPOS DE EXÁMENES3

EXAMEN TIPO TEST

� Si se valoran negativamente las respuestas erróneas, hay que adoptar la

estrategia de dejar en blanco las preguntas que nos resultan totalmente

desconocidas o que presenten serias dudas.

� Generalmente, sólo hay una alternativa de respuesta correcta para cada

pregunta; por tanto, nunca hay que señalar más de una, salvo que en el
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enunciado se especifique que pueda haber más de una correcta.

� Muchas veces hay que marcar las respuestas en hoja de respuesta

aparte, también denominada hoja de lectura óptica . Se aconseja ir en

orden para evitar errores de posición.
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TIPOS DE EXÁMENES3

EXAMEN DE DESARROLLO

CUATRO TIPOS EXAMEN DE DESARROLLO

1. PREGUNTAS CORTAS

2. COMPOSICIÓN – REDACCIÓN DE UN TEMA
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3. COMENTARIO DE TEXTO

4. EJERCICIOS PRÁCTICOS Y PROBLEMAS
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TIPOS DE EXÁMENES3

EXAMEN DE DESARROLLO

1. PREGUNTAS CORTAS

� Procurar no dejar preguntas en blanco . Si nos falta tiempo para
acabar, conviene dejar inacabada la penúltima pregunta y escribir lo
esencial de la última .

� Conviene empezar por las preguntas que nos resulten más fáciles ,
final difíciles
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dejando para el final las más difíciles y largas.

� Si sabemos muy poco de alguna pregunta, debemos reflexionar sobre
lo que recordamos y puede estar relacionado con el tema, tratando de
deducir la respuesta y elaborando un guión basado en aspectos
estudiados.
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TIPOS DE EXÁMENES3

EXAMEN DE DESARROLLO

2. COMPOSICIÓN-REDACCIÓN DE TEMA

En este tipo de prueba se valora la capacidad para relacionar ideas con 
orden y claridad , así como la aptitud para manejar de forma correcta los 
conceptos y terminología propios de una temática. 

� Escribir un borrador en papel aparte , comenzando por anotar todas 
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las ideas, puntos y apartados que de algún modo tienen que quedar 
reflejados. 

� Estructurar todo el conjunto de datos, haciendo un esquema-guión . 

� Seleccionar las ideas más importantes. Es conveniente que dicho 
esquema aparezca al inicio del desarrollo del tema.
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TIPOS DE EXÁMENES3

EXAMEN DE DESARROLLO

3. COMENTARIO DE TEXTO

Dependiendo de cada tipo de texto, habrá que introducir aspectos propios
de la disciplina de que se trate, y estos vendrán dados por las
características de la propia asignatura. No obstante, son pasos comunes
los siguientes:

comprensiva
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� Lectura comprensiva y analítica del texto. 

� Identificación y contextualización. 

� Tema principal que trata. 

� Estructura de las ideas que aborda. 

� Análisis de la forma. 

� Conclusión.
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TIPOS DE EXÁMENES3

EXAMEN DE DESARROLLO

4. EJERCICIOS PRÁCTICOS Y PROBLEMAS

� Para este tipo de examen habrá que seguir las pautas marcadas en las
correspondientes asignaturas. No hay recomendaciones válidas para
todos los exámenes de tipo práctico. Es obvio que requieren un
entrenamiento previo .
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� Será difícil hacer correctamente una traducción del latín al español en
un examen sin antes haber realizado un número considerable de ellas del
mismo nivel de dificultad. Lo mismo podría decirse, por ejemplo, de un
problema de Matemáticas o Física. Además, el tiempo que nos conceden
suele estar calculado presuponiendo que ya hemos adquirido cierta
rapidez y práctica en la resolución.
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TIPOS DE EXÁMENES3

ENTREGA DEL EXAMEN

� Todos los estudiantes han de entregar el papel de examen

con los datos personales debidamente cumplimentados, aún

cuando no haya respondido a ninguna pregunta.

� Recordad que tenéis que permanecer en el aula hasta
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� Recordad que tenéis que permanecer en el aula hasta

pasados 30 min .

� Es conveniente solicitar certificado de asistencia.
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TIPOS DE EXÁMENES3

DEPÓSITO DE EXÁMENES DE LA UNED

¿Dónde podemos obtener exámenes de otros años?

http://www.calatayud.unedaragon.org/
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ENTREGA DE CALIFICACIONES4
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ENTREGA DE CALIFICACIONES

¿Dónde encuentro la calificación una vez 
realizado los exámenes?

4

� En la Secretaría de UNED Pamplona
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� En CAMPUS UNED
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ENTREGA DE CALIFICACIONES4
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ENTREGA DE CALIFICACIONES4
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ENTREGA DE CALIFICACIONES4
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ENTREGA DE CALIFICACIONES4

TIEMPO DE CORRECCIÓN Y EXAMEN ESCANEADO

� Aproximadamente unos 30 días tras la realización del último

examen. En breve, se publicarán en CAMPUS UNED las

fechas exactas de entrega de actas.

� Desde CAMPUS UNED se puede descargar nuestro examen
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� Desde CAMPUS UNED se puede descargar nuestro examen

escaneado y así realizar una autoevaluación .
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REVISIÓN DE EXAMEN5
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REVISIÓN DE EXAMEN5

CONSEJOS PRÁCTICOS PARA EL PROCESO DE REVISIÓN

� Es conveniente leer bien nuestro examen.

� Si se opta por solicitar una revisión de examen es

conveniente tener el examen físicamente en la misma.
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REVISIÓN DE EXÁMEN5

SOLICITUD DE REVISIÓN DE EXÁMENES: en la web o en la Secretaría de
Uned Pamplona.

PLAZOS: 7 días naturales contados a partir del día de la publicación de la nota
en la Secretaría Virtual de la UNED.

CANAL DE ENTREGA: Lo determina el Equipo Docente de la Asignatura. Correo
certificado, correo electrónico o fax.

La revisión de calificaciones de exámenes es un derecho del
estudiante de la UNED que está contemplado en los Estatutos
de la UNED y en los Reglamentos de régimen interior de los
Departamentos.
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COMISIÓN DE REVISIÓN: En el caso de que el estudiante no esté conforme con
el resultado de la primera revisión, podrá solicitar, de forma motivada y en los 5
días naturales siguientes a la recepción del resultado de la primera revisión, la
constitución de una Comisión de Revisión que realizará una
segunda revisión del examen.

RECURSO DE ALZADA: Podrá presentar dicho recurso ante el
Rector en el plazo de un mes a contar desde la recepción del
resultado de la valoración de la Comisión de Revisión.
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REFLEXIONES FINALES

ESTUDIOS NEUROCIENTÍFICOS

� El secreto para aprobar los exámenes: dormir bien la noche

anterior (Andrew J. Fuligni).

� Se puede aumentar los niveles de atención y concentración

con prácticas de meditación (Helleen Slagter).
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con prácticas de meditación (Helleen Slagter).

� Mantened conciencia del ahora y el presente: lo que tenéis

que hacer para desarrollar el examen, dejando de

lado el resto de preocupaciones.
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REFLEXIONES FINALES

ESTRATEGIAS DE AFRONTACIÓN A LOS EXÁMENES

� Realizad tres respiraciones profundas. Primero se inspira por

la nariz y se cuenta de 5 a 10, después se expulsa el aire por

la boca contando de 10 a 20.

� Contad hasta 10.
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� Contad hasta 10.

� Realizad deporte de forma constante.

� Escuchad música clásica o de relajación.



BUENA SUERTE Y MUCHO ÁNIMO



DELEGADO DE ESTUDIANTES

UNED PAMPLONA 10 DE DICIEMBRE DE 2013 DE 16.30 A 18.00 HORAS 

Ana C. Biurrun Moreno

Txema del Río Jiménez

Txema del Río Jiménez

delegadocentro@pamplona.uned.es
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2

3

5

1

ASESORAMIENTO EN LOS EXÁMENES

SU EXPERIENCIA COMO ALUMNO 

FORMAS DE CONTACTO

FUNCIONES DEL DELEGADO DEL CENTRO DE UNED PAMPLONA 
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5 SU EXPERIENCIA COMO ALUMNO 
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1 FORMAS DE CONTACTO

www.unedpamplona.es
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1 FORMAS DE CONTACTO
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1 FORMAS DE CONTACTO
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